
９月行事予定表　中央地域福祉センター
日 曜日 始時 終時 行事名 内容

1 火 9:00 なくなり次第
中央老福楽園･保健の時間
「梅ジュースの配布」

北部で採れた梅を中央でおいしくしあげました。疲
労回復にどうぞ。

3 木 10:30 15:00 中央老福楽園･保健　の時間「雪のソナタの湯を楽しむ　」
入浴料100円,市内在住６０歳以上、真夏のほてりを
心から癒すメンソールの香りをお楽しみ下さい。

3 木 11:30 12:30 中央老福楽園･社会の時間「ふれあい昼之市」
「ワークスあおい」自主製品（クッキー、袋物、クッ
ションなど)の出張販売

11 金 10:30 15:00 中央老福楽園･保健　の時間「トレハロースの湯を楽しむ　」
入浴料100円,市内在住６０歳以上、今話題の多糖体。プ
ラスアルファーのしっとり感をお楽しみ下さい。

18 金 14:15 15:00
中央老福楽園･道徳　の時間
「敬老の日を祝してかず葉コンサート
」

敬老の日を祝して岡崎市出身のかず葉さんによる
コンサートで楽しんでください。

19 土 10:30 15:00 中央老福楽園･保健　の時間「巨峰の湯を楽しむ　」
入浴料100円,市内在住６０歳以上、ぶどうの王様深
みのある甘い香りををお楽しみ下さい。

24 木 11:30 12:30 中央老福楽園･社会の時間「ふれあい昼之市」
「ワークスあおい」自主製品（クッキー、袋物、クッ
ションなど)の出張販売

28 月 10:30 15:00 中央老福楽園･保健　の時間「ヘチマの湯を楽しむ　」
入浴料100円,市内在住６０歳以上、さっぱりした香
りをお楽しみ下さい。


