
月行事予定表　中央地域福祉センター
日 曜日 始時 終時 行事名 内容

5 木 11:30 12:30
中央老福楽園･社会の時間
「ふれあい昼之市」

「ワークスあおい」自主製品（クッキー、袋物、クッションな
ど)の出張販売

6 金 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「レモンの湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、フレッシュなみずみず
しい香りが気分をすっきりリフレッシュさせてくれます。

14 土 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「西洋薬草の湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、生薬成分が日々の疲
れを癒してくれます。

16 月 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「ベルバラの湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、気品あふれるバラの
香りとしっとりした湯ざわりをお楽しみください。

19 木 11:30 12:30
中央老福楽園･社会の時間
「ふれあい昼之市」

「ワークスあおい」自主製品（クッキー、袋物、クッションな
ど)の出張販売

24 火 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「ベルバラの湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、気品あふれるバラの
香りとしっとりした湯ざわりをお楽しみください。
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