
 

 

『友愛
ゆうあい

の家
いえ

』で開催
かいさい

する講座
こ う ざ

は、岡崎市
おかざきし

在住
ざいじゅう

で障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持ち
お も ち

のかた、難病
なんびょう

と診断
しんだん

 

されたかた、発達障
はったつしょう

がいと診断
しんだん

されたかた、またはその疑い
うたがい

のあるかたに受講
じゅこう

していただくことができます。 

♥三色
さんしょく

そぼろ丼
どん

♥コロコロサラダ 

♥みそ汁
しる

♥コーン蒸
む

しパン 

日時
に ち じ

 １１月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）午前
ご ぜ ん

１０時
じ

～１２時
じ

 

場
ば

  所
しょ

 げんき館
かん

  １階
か い

 調理室
ちょうりしつ

 

定
てい

  員
いん

 ６名
めい

（定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

） 

対
たい

  象
しょう

 「１８歳
さい

以上
いじょう

」で下記
か き

の条件
じょうけん

を満
み

たすかた 

参
さん

 加
か

 費
ひ

 ５５０円
えん

（内訳
うちわけ

：受講料
じゅこうりょう

５０円
えん

・材料費
ざいりょうひ

５００円
えん

） 

持
も

 ち 物
もの

 エプロン・三角巾
さんかくきん

・ふきん 

申
もうし

  込
こみ

 
１１月

がつ

１２日
にち

（土
ど

）１７時
じ

までに電話
で ん わ

・FAX
ファックス

または、直接
ちょくせつ

友愛
ゆうあい

の家
いえ

まで 

電話
で ん わ

＆FAX
ファックス

 ２１－８０７７（休館
きゅうかん

日
び

：月曜日
げつようび

・祝日
しゅくじつ

） 
 

包丁
ほうちょう

名人
めいじん

♪ 

 

正 た
だ

し
い
包

丁

ほ
う
ち
ょ
う

の
使 つ

か

い
方 か

た

を
覚 お

ぼ

え
よ
う 


