
月行事予定表　中央地域福祉センター
日 曜日 始時 終時 行事名 内容

4 火 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「ももの湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、ももの花をイメージした色、甘
酸っぱい香りをお楽しみください。

5 水 11:30 12:30
中央老福楽園･社会の時間
「ふれあい昼之市」

「笑い太鼓」自主製品（クッキー)等の出張販売

12 水 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「生姜の湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、体を中から温める生姜湯。ポ
カポカになって下さい。

20 木 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「オレンジの湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、甘酸っぱいジューシーなオレ
ンジの香りをお楽しみ下さい。

28 金 10:30 15:00
中央老福楽園･保健　の時間
「お茶の湯を楽しむ　」

入浴料100円,市内在住６０歳以上、落ち着いた渋めの色合い、親
しみやすい番茶の香りをお楽しみ下さい。

～皆さまのご利用をお待ちしています～
岡崎市中央地域福祉センター　 岡崎市梅園町寺裏5-1   TEL25-7701
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