
月行事予定表　中央地域福祉センター
日 曜日 始時 終時 行事名 内容
毎
週 木 11:30 12:30 ふれあい昼之市 「ワークスあおい」自主製品（おにぎり、パンなど)の出張販売

4 月 10:00 11:00 クリスマスリース作り クリスマスを前にオリジナルのリースを作りませんか？先着１０名
様。参加希望の方は受付まで。

6 水 13:30 14:30 みんなで楽しむ大正琴演奏 中央地域福祉センターにて、自主講座、定期講座（大正琴）の受
講生の皆さんによる演奏を楽しんでください。

8 金 10:30 15:00 生姜の湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、体を中から温める生姜湯、ポ
カポカになって下さい。

12 火 10:30 13:00 ふれあい昼之市 「笑い太鼓」自主製品（クッキー、ジュース)等の出張販売

16 土 10:30 15:00 椿の湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、椿の中でも代表的な真っ赤な
花をイメージした色をお楽しみください。

18 月 10:30 15:00 フルーツミックスの湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、いろいろな果物の甘い香りを
お楽しみください。

18 月 13:40 14:40 中央地域クリスマス会 大正琴グループきらりさんによる演奏会。きれいな音色を楽しんで
ください。どなたでも参加できます。

19 火 13:40 14:40 中央地域クリスマス会 ボランティアグループ「きしべのかえる」さんによる歌や踊りを楽し
んでください。どなたでも参加できます。

22 金 13:40 14:40 中央地域クリスマス会 光ヶ丘高校、コーラス部の皆さんによる、コーラスを楽しんでくださ
い。どなたでも参加できます。

25 月 13:40 14:40 中央地域クリスマス会 岩津高校オーケストラ部の皆さんによる演奏を楽しんでください。
どなたでも参加できます。

26 火 13:40 14:40 中央地域クリスマス会 城西高校、和太鼓部の皆さんによる、迫力のある演奏を楽しんで
ください。どなたでも参加できます。

26 火 10:30 15:00 松の湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、重厚感のある樹木の香りをお
楽しみ下さい。

27 水 13:40 14:40 中央地域クリスマス会
城西高校、コーラス部の皆さんによる、素敵なコーラスを楽しんで
ください。どなたでも参加できます。
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