
登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号

1 5 4 5 8 58 24 1 9 8 14 8 22 32 1 76 76
2 8 304 8 9 78 35 9 34 14 16 9 25 243 15 93 93
3 9 S-20 9 35 79 58 69 35 16 22 14 45 21 116 116
4 15 14 115 87 62 83 71 21 24 25 182 22 128 128
5 24 15 116 115 71 86 77 24 25 54 258 29 133 133
6 33 16 272 116 75 94 84 35 29 69 282 32 148 148
7 34 40 S-62 117 79 96 86 67 76 101 304 37 152 152
8 35 69 136 87 101 89 70 82 115 S-32 71 246 246
9 40 71 264 94 131 96 84 123 116 97 S-21 S-21
10 69 86 115 259 97 96 131 130 109 S-3 S-3
11 94 114 133 289 116 115 132 131 131
12 114 115 135 S-6 131 123 136 289 153
13 115 116 136 136 131 143 S-6 259
14 131 135 153 154 132 245 261
15 136 245 264 136 289
16 14 S-33 22 36
17 16 25 34
18 116 S-33 94
19 86 S-4 S-49
20 S-41 S-5
21

22

23

24

25

26

15 10 1015 15 15 15 1015 15 15 15 15 15 15 15

色鉛筆
アート

はじめて
のパッチ
ワーク

はじめて
のパッチ
ワーク

実用筆
ペン②

めざせ美
文字ペン
習字①

めざせ美
文字ペン
習字②

めざせ美
文字ペン
習字➂

めざせ美
文字ペン
習字④

なつかし
い版画

こころ落
ち着く書
道①

こころ落
ち着く書
道②

こころ落
ち着く書
道➂

曲線の
美を学ぶ
かな書道

季節を感
じるいけ
ばな①

季節を感
じるいけ
ばな②

実用筆
ペン①

84 4 5 5 5 51 1 1 2 3 3 6 7 8



登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号

1 2 1 22 2 28 22 24 84 69 94 2 3 21 34 48 35
2 21 5 29 24 45 37 35 89 93 131 232 9 25 54 54 84
3 24 21 30 29 62 66 76 94 94 S-49 22 32 72 88 88
4 35 35 76 35 153 79 78 S-10 106 48 34 89 148 97
5 76 37 78 67 172 101 89 117 54 35 289 230 105
6 78 71 108 71 189 116 152 124 56 36 S-23 115
7 133 72 115 75 228 124 289 131 69 45 123
8 136 84 214 78 243 151 S-23 151 72 78 131
9 148 88 309 84 255 155 155 84 83 132
10 230 115 S-17 94 287 289 289 93 96 154
11 S-17 126 S-18 115 S-11 5 76 105 33 261
12 S-35 131 S-19 123 S-20 54 145 116 S-34 S-47
13 S-36 153 S-31 131 21 S-8 117 S-5 S-48
14 259 S-5 132 78 S-8
15 S-49 136 32
16 73
17 126
18 22
19 101
20 S-49
21

22

23

24

25

26

9

15 14 1510 10 10 15 15 1015 15 10 10 1015 15

わくわく
楽しいデ
ジカメ

伝統の
おりがみ

パステル
NAGOMI
アート

こころを
伝える筆
文字①

紙バンド
で編むエ
コクラフト
②

はじめて
のあみも
の

やさしい
あみもの

キミコ方
式誰でも
楽しめる
水彩画

はじめて
の切り絵

楽しい切
り絵

はじめて
の絵手
紙②

楽しい絵
手紙

初心者
のための
将棋

紙バンド
で編むエ
コクラフト
①

フラワー
アレンジ
メント

季節の
絵手紙

19 20 21 22 2315 16 17 1810 11 12 13 14 14



登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号

1 314 22 20 35 86 86 25 1 29 2 2 22 10 7 2
2 32 22 88 172 172 35 9 31 22 24 34 12 22 22
3 34 36 100 189 189 45 34 36 25 25 48 23 24 24
4 71 43 243 197 197 70 35 94 48 29 62 53 34 27
5 72 48 289 285 285 83 66 97 78 116 78 57 54 29
6 75 62 S-5 304 304 153 92 109 82 123 82 67 62 34
7 76 83 S-9 308 308 243 101 123 312 131 153 85 70 101
8 84 116 S-11 S-11 260 124 132 132 250 90 78 118
9 94 125 277 131 154 136 289 120 88 123
10 105 313 259 250 143 313 127 93 131
11 155 96 32 2 82 31 134 94 261
12 89 69 69 22 25 138 118 289
13 9 82 25 78 144 131
14 54 22 78 34 S-21 136
15 S-28 78 32 S-22 148
16 S-39 25 9 153
17 S-51 22 280
18 82 281
19 S-57
20 S-62
21

22

23

24

25

26

1510 10 10 10 25 2010 10 10 10 1015 15 15

うたごえ
サロン

いきいき
音楽

演歌の
花道カラ
オケ①

演歌の
花道カラ
オケ②

演歌の
花道カラ
オケ➂

基礎から
学ぶカラ
オケ①

基礎から
学ぶカラ
オケ②

こころは
ずむ合
唱

おしゃべ
り短歌

ちぎるこ
ねるくっ
つける陶
芸

一から学
ぶ英会
話

一から学
ぶ英会
話

いまから
始めるパ
ソコン

こころを
伝える筆
文字②

和紙で彩
るちぎり
絵

31 32 3329 29 29 30 3024 25 26 27 27 2823



登録番号 登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号

1 28 45 28 23 22 18 2 2 2 18 22 31 4 4 74
2 中止 29 70 271 30 56 22 16 7 7 22 35 13 13 84
3 56 137 53 70 34 24 18 22 31 58 53 53 86
4 86 217 91 78 78 34 31 31 34 71 82 82 90
5 99 219 102 88 118 35 70 48 58 78 86 86 104
6 250 227 127 131 36 94 78 82 132 110 110 127
7 255 234 245 S-38 56 155 84 118 136 242 148 144
8 262 236 278 84 S-38 93 123 153 245 242 234
9 298 245 86 S-62 131 263 S-40 S-40 257
10 299 295 93 132 283 S-54 S-54 S-29
11 309 94 263 S-30
12 86 97 283 S-6
13 255 114 289 S-60
14 131 313 S-61
15 306 S-38 S-7
16 S-62 S-43
17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

15 15 10 10 1515 15 15 15 15 1515 10 10 10 10

リラック
ス太極拳
①

リラック
ス太極拳
②

リラック
ス太極拳
➂

リフレッ
シュピン
ポン①

リフレッ
シュピン
ポン②

はじめて
踊るフラ
ダンス

ヤンヤン
歌うカラ
オケ（ヤ
ング）②

健康１！
２！３！
①

健康１！
２！３！
②

みんなで
上達ダー
ツ

スマイル
体操①

スマイル
体操②

大人のた
めのリト
ミック

ポップス
カラオケ
①

ポップス
カラオケ
②

ヤンヤン
歌うカラ
オケ（ヤ
ング）①

4239 40 40 40 41 4136 36 37 37 38 3934 35 35



登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号

1 11 6 61 6 28 2 2 25 4 2 2 2 2 16 16 48 32
2 28 10 90 28 44 16 16 34 25 18 18 22 22 45 70 86 70
3 44 11 127 145 67 22 22 55 55 21 21 31 31 82 82 71
4 53 23 242 206 70 36 34 70 86 22 22 34 34 84 84 72
5 61 30 247 232 74 71 36 84 290 32 27 78 48 86 85 78
6 70 44 293 239 229 84 48 86 293 37 78 93 78 108 86 92
7 74 53 295 262 239 88 84 130 295 72 118 94 118 139 139 101
8 90 61 293 257 93 88 263 306 78 131 97 289 172 172 131
9 104 63 294 275 97 116 306 S-14 101 S-38 106 S-59 229 237
10 127 90 293 114 123 S-14 S-37 118 S-41 118 237 240
11 137 91 297 116 131 S-16 S-42 272 131 278 251
12 143 110 298 131 132 S-17 S-22 289 283 262
13 144 120 6 154 S-9 S-29 S-38 S-59 286 283
14 232 127 12 306 S-6 309 286
15 262 134 11 S-9 S-12 313
16 148 143 144 S-53 28
17 6 144 30 S-56 S-12
18 12 9 S-15 S-55
19 55 53 S-55 S-15
20 23 S-2
21 90 S-24
22 127 S-53
23 85 S-26
24 61 S-44
25 S-56
26

15 15 15 15 10 1515 15 15 15 15 1515 15 15 1215

わくわく
レクリ
エーショ
ン

座ってで
きるヨガ
②

やさしい
健康体
操①

やさしい
健康体
操②

リンパを
開いてス
トレッチヨ
ガ①

リンパを
開いてス
トレッチヨ
ガ②

サウンド
テーブル
テニス

どんどこ
和太鼓

スポーツ
吹矢①

スポーツ
吹矢②

キックボ
クシング
でシェイ
プアップ
①

キックボ
クシング
でシェイ
プアップ
②

座ってで
きるヨガ
①

楽しく踊
ろうダン
ス

レッツダ
ンス①

レッツダ
ンス②

よさこい
ダンス

52 5349 49 50 50 51 5145 46 47 47 48 4843 44 44



登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号登録番号

1 261 48 7 7 7 156 156 158 158 169 157 202 159 180 180 73 127 20
2 289 55 14 14 14 159 159 208 208 182 189 279 161 191 191 144 182 79
3 S-40 63 17 17 17 166 166 258 258 198 228 303 172 192 192 302 262 276
4 S-41 99 22 22 22 168 168 284 284 214 244 304 178 199 199 S-1 295 288
5 S-7 229 24 24 35 190 190 241 265 307 180 200 200 S-16 300
6 237 41 35 41 241 241 172 303 207 181 205 205 S-17 301
7 274 47 37 47 254 254 304 207 189 186 248 248 S-41 S-13
8 279 51 41 51 256 256 244 182 172 189 265 265 S-24
9 291 57 47 57 273 273 189 304 198 195 266 266 S-25
10 309 62 51 62 292 292 303 198 169 196 267 267 S-45
11 81 57 81 296 296 207 307 182 198 268 268 S-46
12 93 62 90 303 303 307 169 S-11 199 269 269 S-52
13 110 81 93 305 305 S-11 172 S-50 200 270 270 S-58
14 139 93 110 310 310 S-50 S-11 203 292 292 S-6
15 133 133 311 311 S-50 241 310 310
16 110 24 161 161 248
17 294 294 249
18 206 206 258
19 302 302 304
20 205 205 311
21 S-27 S-27 157
22 S-50 S-50
23

24

25

26

1020 15 15 20 1515 15 15 5 5 515 15 15 15 15 15

ブライン
ドサーク
ル

スイミン
グ➂（こ
ども）

ゆうあい
体操

ポピーあ
そびの教
室

ポピーあ
そびの教
室

親のしゃ
べり場

楽しい手
話（前期
4月～9
月）

キッズダ
ンス①

キッズダ
ンス①

キッズダ
ンス②

キッズダ
ンス②

スイミン
グ①（こ
ども）

スイミン
グ②（こ
ども）

健康フラ
ダンス

フライン
グディス
ク

スイミン
グ①

スイミン
グ②

スイミン
グ➂

62 6358 58 59 60 60 6156 57 57 57 57 5854 55 56 56


