
月行事予定表　中央地域福祉センター
日 曜日 始時 終時 行事名 内容

毎
週

木 11:30 12:30
ふれあい昼之市
ワークスあおい

「ワークスあおい」自主製品（おにぎりなど)の出張販売

2 土 10:30 15:00 ブルーベリーの湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、甘い香りをお楽しみ下さい。

4 月 10:30 15:00 あやめの湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、アヤメの花をイメージしまし
た。

8 金 11:30 13:00 ふれあい昼之市 「笑い太鼓」自主製品（クッキー、など)の出張販売

9 土 9:00 ～
父の日　に感謝
巾着をプレゼント

市内在住６０歳以上男性の利用者様に中央オリジナル巾着を先
着50名様にプレゼント。

12 火 10:30 15:00 白濁温泉の湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、暖かさをお楽しみ下さい。

20 水 10:30 15:00 ベルバラの湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、しっとりとした湯ざわりをお楽
しみ下さい。

28 木 10:30 15:00 わさびの湯を楽しむ 入浴料100円,市内在住６０歳以上、ワサビのツンと来る香りです。

29 金 13:00 14:00 脳トレかるた「さーま８５」 ８５枚のオリジナルかるた（さーま８５）を使った脳トレかるたや健
康体操を行います。頭の体操をしてみましょう

～皆さまのご利用をお待ちしています～
岡崎市中央地域福祉センター　 岡崎市梅園町寺裏5-1   TEL25-7701
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