
16日 木
お楽しみ湯「酵素風呂」

10:30～15:00　　入浴代　１００円

※8日（水）、22日（水）に予定していました出張販売は都合に
より中止させていただきます。ご不便をおかけし申し訳ありま
せん。

楽しく健活セミナー「カラダは食べものからできている」

㈱明治さんによる健活セミナー

栄養、運動を学び健全な体づくりを

13:30～14:30（申込不要）
水22日

2４日 金
マレットゴルフ教室
13：30～15：00(参加無料)

10日 金
マレットゴルフ教室
13：30～15：00(参加無料)

日にち 曜日 行　事

７日 火
お楽しみ湯「しょうぶ湯」

10:30～15:00　　入浴代　１００円

岡崎市宇頭町字小藪７０番地１
電話：(0564)34-3211
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