
日 曜 始時 終時 主 雨 行事名 場所 内容 問い合わせ先 電話

2 月 9:00 17:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「写真・書　作品展」

北部地域福祉センター
（岩津町）

毎回好評の八木良一様の写真・書などの
作品展。どなたでも自由にご覧いただけ
ます。３月１４日まで。

北部地域福祉センター 0564-45-8790

3 火 14:00 - 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「季節の行事：桃の節句」

東部地域福祉センター
（山綱町）

桃の節句にて、甘酒を振舞いま
す。
無くなり次第終了

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

3 火 14:00 - 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「桃の節句のおもてなし」

南部地域福祉センター
（下青野町）

桃の節句においしい甘酒をどう
ぞ。無くなり次第終了。

南部地域福祉センター 0564-43-6600

4 水 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ももの湯を楽しむ」

中央地域福祉センター
（梅園町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。
ももの湯をお楽しみください。

中央地域福祉センター 0564-25-7701

4 水 13:30 15:35 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「DVD鑑賞会」

東部地域福祉センター
（山綱町）

「若草物語」　鑑賞自由（１２２分） 東部地域福祉センター 0564-48‐8090

5 木 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「変わり湯を楽しむ」

西部地域福祉センター
（宇頭町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。酵素風呂で健康増進！

西部地域福祉センター 0564-34-3211

6 金 14:00 15:30 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ヒマナシ★スターズ交流会」

東部地域福祉センター
（山綱町）

鑑賞自由：市内学校の先生OB中
心に結成されたグループによる懐
かしい唱歌や歌謡曲の演奏会。

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

7 土 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「松の湯を楽しむ」

東部地域福祉センター
（山綱町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。
松の木の香りをお楽しみ下さい。

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

10 火 13:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「元気ハツラツ出張測定」

西部地域福祉センター
（宇頭町）

柔軟性測定。体の柔軟性の測定
を行います。受ける機会の少ない
測定です。是非ご参加ください。

西部地域福祉センター 0564-34-3211

10 火 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ラベンダーの湯を楽しむ」

南部地域福祉センター
（下青野町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。人気のラベンダーで癒しま
す。

南部地域福祉センター 0564-43-6600

10 火 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ラベンダーの湯を楽しむ」

北部地域福祉センター
（岩津町）

入浴料100円。市内在住60歳以
上。温泉気分で温まってください。

北部地域福祉センター 0564-45-8790

11 水 14:00 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
防災講座「やろまい実践訓練！災
害への備えと行動」

西部地域福祉センター
（宇頭町）

地震・風水害への備えと行動など
実践的な講話や防災グッズの手
作り体験。

西部地域福祉センター 0564-34-3211

11 水 11:30 13:00 団
福祉事業所通所者社会参加の場
「ふれあい昼之市」

高年者センター岡崎
（美合町）

「就労移行アクト」自主製品（漬
物、ジャム等など)の出張販売

高年者センター岡崎 0564-55-0116

12 木 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「生姜の湯を楽しむ」

中央地域福祉センター
（梅園町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。
生姜の湯で温まってください。

中央地域福祉センター 0564-25-7701

社会福祉法人　岡崎市福祉事業団
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日 曜 始時 終時 主 雨 行事名 場所 内容 問い合わせ先 電話

14 土 14:00 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「愛知産業大学三河高校・音楽部
交流会」

東部地域福祉センター
（山綱町）

鑑賞自由。音楽部の皆さんが楽し
いステージをお届けします。お楽
しみに・・・

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

18 水 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「新緑の湯を楽しむ」

東部地域福祉センター
（山綱町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。森林の新鮮な香りをお楽しみ
のしみ下さい。

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

19 木 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「変わり湯を楽しむ」

西部地域福祉センター
（宇頭町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。ローズの湯でリフレッシュ♪

西部地域福祉センター 0564-34-3211

19 木 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ももの湯を楽しむ」

南部地域福祉センター
（下青野町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。甘い桃の香りをお楽しみくださ
い。

南部地域福祉センター 0564-43-6600

21 土 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ラベンダーの湯を楽しむ」

中央地域福祉センター
（梅園町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。
人気のラベンダーの湯です。

中央地域福祉センター 0564-25-7701

21 土 13:30 14:30 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「東宝映像美術の演劇」

高年者センター岡崎
（美合町）

毎年恒例行事となりました、東宝
映像美術の演劇。入場無料、鑑
賞自由(お孫さんも）。

高年者センター岡崎 0564-55-0116

23 月 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ベルバラの湯を楽しむ」

中央地域福祉センター
（梅園町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。
バラの香りをお楽しみください。

中央地域福祉センター 0564-25-7701

24 火 13:00 14:10 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「DVD鑑賞会」

南部地域福祉センター
（下青野町）

三遊亭楽太郎十八番集２
演目「禁酒番屋/死神」　鑑賞自由

南部地域福祉センター 0564-43-6600

24 火 13:00 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「映画鑑賞会」

北部地域福祉センター
（岩津町）

懐かしの映画「東京物語」を上映
します。参加費無料。閲覧自由。

北部地域福祉センター 0564-45-8790

25 水 9:00 17:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「春休み子ども開放日」

東部地域福祉センター
（山綱町）

２５日(水）～３０日(月）子どもさんの利用
開放を行います。この機会に是非お越しく
ださい。＊入浴施設以外

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

25 水 11:30 13:00 団
福祉事業所通所者社会参加の場
「ふれあい昼之市」

高年者センター岡崎
（美合町）

「就労移行アクト」自主製品（漬
物、ジャム等など)の出張販売

高年者センター岡崎 0564-55-0116

26 木 13:30 15:30 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「春休み　よってみりん南部」

南部地域福祉センター
（下青野町）

春の多世代交流イベントです。お子
様から大人まで地域の皆さま一緒に
楽しみましょう！

南部地域福祉センター 0564-43-6600

27 金 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「エーゲ海の湯を楽しむ」

北部地域福祉センター
（岩津町）

入浴料100円。市内在住60歳以
上。エーゲ海の湯でリラックスして
ください。

北部地域福祉センター 0564-45-8790

28 土 10:00 11:30 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「うたごえコーラス」

高年者センター岡崎
（美合町）

みんなで歌うコーラスの体験会。
3/9より受付(先着30名）対象：小
学生以上

高年者センター岡崎 0564-55-0116

30 月 11:00 12:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「甲山中学校吹奏楽部演奏会」

中央地域福祉センター
（梅園町）

生徒さんと楽器の素敵な音色をお
楽しみください。

中央地域福祉センター 0564-25-7701
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30 月 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「椿の湯を楽しむ」

東部地域福祉センター
（山綱町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。真っ赤な椿のイメージで楽し
んでください。

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

30 月 13:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「春休み子ども開放日イベント」

東部地域福祉センター
（山綱町）

パラリンピック正式種目の「ボッ
チャ」をみんなで楽しみましょう。
ルールは簡単！持物不要。

東部地域福祉センター 0564-48‐8090

30 月 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「オレンジの湯を楽しむ」

南部地域福祉センター
（下青野町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。オレンジの湯をお楽しみくださ
い。

南部地域福祉センター 0564-43-6600

31 火 10:30 15:00 団
はっぴーらいふ☆プロジェクト
「ラベンダーの湯を楽しむ」

中央地域福祉センター
（梅園町）

入浴料100円、市内在住60歳以
上。
人気のラベンダーの湯です。

中央地域福祉センター 0564-25-7701

日 曜 始時 終時 主 雨 行事名 場所 内容 問い合わせ先 電話

3 火 13:30 15:00 包
おやくだち教室「介護経験談～介
護したらわかること～」

南部地域福祉センター
（下青野町）

介護に役立つ情報を提供、介護に関する
工夫などの情報交換を気軽な形で、前日
までに電話申込み。

南部地域包括支援セ
ンター

0564-43-6299

11 水 13:30 15:00 包
介護教室「福祉用具活用術～自分で出来
ることを増やすために～」
家族の会「交流会」

東部地域福祉センター
（山綱町）

介護に役立つ情報を提供、関心
のあるかたならどなたでも、前日
までに電話申込み。

東部地域包括支援セ
ンター

0564-48-8099
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