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朝夕に涼しさを感じるようになってき
ましたが、今年は残暑が厳しい予報
となっております。引き続き水分をこ
まめにお摂りいただき、熱中症予防
をお願いいたします。◎

中央ほのぼの　空き状況
◎→余裕あり

〇→空きあり

△→要相談

中央ほのぼの通信 2022年度
（福）岡崎市福祉事業団

岡崎市中央地域福祉センター デイサービスほのぼの
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8月はゴーヤ、ミニトマトの収穫をしました。ミニトマトはスライスし、お昼に皆さ

んで頂きました。9月末～10月前半にはサツマイモの収穫祭をしようと考えています。

ほのぼの主催で認知症サポーター養成講座も開催いたしました。

ゴーヤの収穫ではハサミを上手に使って丁寧に切ってくださってい

ます。トマトは「少し回すといいよ」と採り方を教えてくれました。

ほほえみの盆踊りに参加しました。踊れる

かな？と言いながらも上手に踊られてい

ます。

ほのぼの主催の認知症サポーター養成講座では

相談員の織田が講師をさせていただきました。

ご参加いただきありがとうございました。

相談員の一言

ミニトマトはスライスし

てお昼に頂きました

※撮影時のみマスクを外しています
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