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ご来館の皆様へ
・発熱時及び体調不良時は、来館を、
自粛してください。
・入館時は、新型コロナワクチン接種
を済まされたかたも含めまして、マス
クの着用をお願いします。また検温、
手指消毒、受付票の記入を お願いし
ます。
・入浴、 娯楽（囲碁・将棋・麻雀・
卓球等）は予約制です。事前に、ご予
約ください。

【発行】高年者センター岡崎（所在地：美合町字下長根２番地１ 電話：0564-55-0116）

開館時間：９時～１７時 休館日：日曜日、祝日（敬老の日は開館）、１２月２９日～１月３日

高年者センター岡崎

ご 案 内

イベント情報はこちら
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１ 水 2023年度 定期教養講座受付開始

２ 木 スマホ講座

３ 金

４ 土

５ 日

６ 月

７ 火

８ 水

９ 木 きらりシニア塾 申込受付

10 金 寺子屋★脳きらり（東・南）申込受付

11 土

12 日

13 月 寺子屋★脳きらり（りぶら）申込受付

14 火 きらりシニア塾（1月13日受付分）

15 水

16 木 第30回 高年者センターまつり

17 金

18 土 高年者センターまつり展示発表終了日

19 日

20 月

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月 ちびっこ交流会

28 火 2023年度 定期教養講座受付終了日

2 月

募集：２月１日(水)～２月２８日(火)

詳細は市政だより、またはセンター情報

発表：３月８日（水）から

高年者センター岡崎１階フロアー

又はホームページ

展示発表開催日

1月３０日(月)～2月１８日（土）

開催日：２月１６日(木)

★お弁当やお菓子等の販売スペース

★定期講座舞台発表

開催日：２月２７日(月)10時～15時

場所：2階集会室

ちびっこと自由に遊ぼう❣
遊びに来てく
れるちびっこ
大募集！

自由参加です

★健康講演会(藤田医科大学）

★岡崎城西高校 和太鼓 演奏会

★健康に関するいろいろ測定会

眼ルテイン測定 ・ AI歩行測定

コーナーをご覧ください

パーソナルカラー診断・出張測定
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