
クレープ焼き器を使用し美味

しいクレープを焼いて下さいま

した。フルーツ、あんこ、生ク

リームをトッピングして頂きま

した。みなさん美味しいと言っ

て召し上がられました。

夏野菜の苗を買いに行き、

トマト、キュウリ、ナス、オ

クラを植えました。苗が成長

していくのが楽しみです。天

気の良い日には中庭に出て水

をあげたりしています。

館長からの一言 

北部では、隣の竹やぶから敷地の中に筍がたくさん生えてきます。

筍採りなどの春の恒例行事を見ていると、昔、祖母が作ってくれた筍とワ

ケギの酢味噌和えを思い出しました。皆さんも北部で行う数々の行事から

それぞれの「季節」を感じて頂ければと思います。
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手作りおやつ(クレープ)

美味しくで

きるかな？

～豆知識～

フランス語である「クレープ」

はラテン語の『クリスプス(縮れ

髪)』が由来になっています。



4月１４日(金)奥殿小学校の

伝統行事であるワラビがりに、

北部で採れたタケノコやワラ

ビを届けに行きました。

小学校で採れたワラビと一

緒に子供たちと仕分けもしま

した。

子供たちもたくさんのワラ

ビに大喜びでした。

外出機能訓練

～お知らせ～
5月8日からコロナウイルスは5類となり、マスク着用はご利用者様・ご家族様の任

意での着用となりました。職員は9月末まで着用を継続し、感染防止対策とさせていた

だきます。朝の送迎時の体温確認も引き続き実施させていただきますので、ご理解いた

だきますようよろしくお願いいたします。

5月5日はこどもの日。

今では、大きな鯉のぼりを

見る事が少なくなりました

が、常盤東小学校の前では

川を元気に泳ぐように見立

てて節句をお祝いします。

子供の頃を思い出し季節を

感じました。

奥殿小学校（ワラビがり）

鯉のぼり見学

ワラビいく

らにしよう

かね？

こどもの頃が懐か

しい。


