
中央地域福祉センター

デイサービスほのぼの通信
2024年 11月号

（福）岡崎市福祉事業団
岡崎市中央地域福祉センター
デイサービスほのぼの

TEL 0564 － 25 － 7724
FAX 0564 －25 － 7713
生活相談員 川澄直子

日々の様子

皆を楽しませよう！
一つ一つ丁寧に。

タオルは私がたた
んであげます！

生け花が得意です

親子水入らずの時間

LINE公式アカウントはじめました！
いつでも気軽にLINEでデイサービスに連絡できます。
認知症ケアについての情報を定期的に配信する予定です

ご家族様はもちろん、ケアマネの皆様もぜひご登録下さい！

毎年恒例の楽しみ♪

私は食べる専門♪

洗い物は私にお任せ！

季節の飾りを
作りました。



認知症ケアワンポイント第7回「お願いするときは一つずつ」

認知症の方は、たくさんのことを一度に覚えておくことが難
しいため、私たちの声掛けによって不安な気持ちが高まり、
混乱してしまうことがあります。
声をかける時は、できるだけ短く分かりやすい言葉で、相手
の反応を確認しながら一つずつ話しかけるようにすると、伝
わりやすくなる場合があります。

生活相談員 川澄

ハンドマッサージ
2024.10.2

恐竜発掘イベント
2024.8.21

氷が冷たい

初めて施術しても
らいました♪

とても気持ちいいね☆

細心の注意を払って削り
ました。

お姉さん上手だねぇ

子供に戻った気分♪
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