
セミの声が聞こえてくると「夏が来たな～」という感じがします。とはなす中央のゴー

ヤ、朝顔もグングン育っています。また、見てみてくださいね。気温が高い日が続いて

おりますので、水分を取りながら過ごしてください。

梅 園 通 信

外出機能訓練（奥殿陣屋へ）

12日（木曜日）奥殿陣屋にバラを観に出かけました。

色とりどりのバラが咲き誇っており、とてもきれいでしたね。

スポーツドリンク、おやつをデイサービスから持参し、熱中症対策もバッチリ行いながら

外出しました。外で食べるとまたおいしく感じますね。

奥殿陣屋には四季折々の花が咲いてますので、また出かけましょうね。

個別活動 いいのが採れたよ～

個別活動では、様々な活動を行いながら過ごされております。

縫物、オセロ、収穫（トマト）など行いました。

他にも、漢字問題等の脳トレ、点つなぎ問題、カラオケ、万博会場の生中継の鑑賞なども行

いました。

こんなことをやってみたい！！などご希望がありましたら遠慮なく職員にお伝えください。



散歩

天気が良い日には、敷地内の裏庭

まで個別機能訓練も兼ねて散歩に

出かけています。

裏庭には紫陽花が咲いており、その

奥には、さつま芋も植わってます。

成長が楽しみですね。

油をしっかり塗って手作りおやつ（鈴カステラ）

20日（金曜日）にそれぞれ役割分担を行い、たこ焼き器で鈴カステラを作りました。

焼き始めると生地がプクッと膨らみ、甘くておいしそうな香りがデイルームを包みました。

完成した鈴カステラにチョコソースをトッピングして完成。

皆さん美味しくいただきました。

きれいやね～

おいしい～～

力がいるな～

１４日（木）夏祭り盆踊り

１５日（金）夏祭り屋台

２３日（土）人間環境大学ダンス見学

２８日（木）放課後等デイサービス

ほたる交流会

8月の予定


