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【発行】北部地域福祉センター（所在地：岩津町字西坂54番地1 電話：0564-45-8790）

開館時間：９時～１７時 休館日：日曜日、祝日（敬老の日は開館）、１２月２９日～１月３日

北部地域福祉センター

ご 案 内

イベント情報はこちら

LINE配信始めました
イベントや教室の情報を
配信予定。是非友だち登
録してください。(^^♪

9月
１ 月

２ 火 スマホセミナー

３ 水

４ 木

５ 金 カサブランカの湯

６ 土

７ 日

８ 月 きらりシニア塾申込日

９ 火

10 水

11 木

12 金 きらりシニア塾

13 土

14 日

15 月 敬老の日

16 火

17 水

18 木

19 金 出張測定

20 土

21 日

22 月

23 火 秋分の日

24 水

25 木

26 金

27 土 椿の湯

28 日

29 月 きらりシニア塾

30 火

きらりシニア塾
日時：９月1２日（金）13時～
内容：知ると知らぬとでは大違い自
宅の転倒リスク
日時：9月29日（月）10時～
内容：リラックスやさしいヨガ
申込日：9月8日（月）9時～

敬老祭

日時：9月15日（月）
9時～先着50名様にささ
やかなプレゼント配布。

場所：フロアー

映画鑑賞会

日時：9月26日（金）13時～

内容：市民ケーン 119分
新聞記者のケーンが大富豪
になった生涯の物語

出張測定
9月19日(金）
13時半～15時
＊口腔測定
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