
　デイサービスセンターで困っていること

はありますか？

岡崎市福祉事業団

北部地域福祉センター

デイサービスほほえみ

2025年度 7月発行

理美容サービスについて

を予定しております

7月号

７月１６日（水）

８月１４日（木）

９月１９日（金）

※事前に申し込みされた方が対

象となりますので、当日の追加

はできません。

<7月のお知らせ >

全体レクリエーション

手作りおやつ

～デイサービスご利用について～

振替利用や追加利用等ございましたら、

お気軽にご相談ください！

７日（月）七夕

『華やか散らし寿司』

１４日（月）～１９日（土）

手作りおやつ 『ところてん』

１９日（土）

夏まつりイベント『きた夏』

２１日（月）～２６日（土）

全体レク 『サマービンゴゲーム』

２４日（木）お楽しみランチ

『ちらし寿司』

３０日（水）

『折り紙ボランティア』

4月から岡崎市地域福祉センターの愛称が決定しましたが皆さんご存知でしょうか？ご

利用者の投票によって決定させて頂きました。その名は『とはなす』といいます！岡崎市

北部地域福祉センターは『とはなす北部』になりました。

6月9日(月)～14日(土)の期間にス

カットボールを行いました。集中して取

り組まれ、点数の穴の中にボールが入っ

たときには歓声があがりました！

6月16(月)～1８日(水)

の3日間、『あんみつ』を

作り、おやつに召し上がら

れています。

作った寒天、あんこ、み

かんを盛り付け黒蜜をかけ

て食べました。

岩津小学校3年生

福祉学習

６月1３日(金)、岩津小学校の3年生の子どもたちが福祉

の学習として来てくださいました。センターの設備を見学

した後、ご利用者様との交流で学校で考えてきた質問をし

ていました。

スカットボールとは…

ゲートボールと同じスティックを使用して、的とな

るスカット台の得点穴にボールを入れるゲームです。

今はないかな

とはなすの由来は…？

「誰もが大切にされる場所」として、訪れた人がありのままでいることが

でき、話したい時には誰かと話せる場所であってほしいと、「とはなす＝～と話す」と

しました。“誰か”と対話することでお互いに元気になったり理解しあえたり、時には

ゆっくり“自分”と対話することで、自分の心の声も大切にしてほしいという意味が込

められています。

作品づくり

なかなかボールが

入らないな～

難しい！！

ありがとう！

塗り絵がとても上

手ですね♪

がんばります！

なかなかお湯が煮えてこないな～

寒天がぷるぷるしてて切るのが難しいね

冷たくて美味しいね

あじさいづくりを行いたいとご意見

を頂いたので、余暇時間に可愛い紙粘

土と花紙を使ってあじさいを作りまし

た。

あじさいを可愛くつくれたよ



夏野菜収穫☆調理と販売をしました！

「春の鳥 総選挙」の表彰式を見学にいきました ５月２８日（水）岩津保育園の運動会予行演習を見学に行きました！

ありがとうの花プロジェクト♡

るスカット台の得点穴にボールを入れるゲームです。

４月から５月にかけてとはなす北部で開催された「春の

鳥 総選挙」で、たくさんの作品の中から、投票で選ばれ

た鳥の作者の表彰式がありました。名前を呼ばれたお子さ

んが前に出て、表彰状や記念品などを受け取る様子を見た

ご利用者様は「良かったね」「頑張ったね！」と温かく声

をかけていました。緊張しながら前に立つお子さんを見て、

「すごいね、えらいね」と涙ぐまれる方もおり、心温まる

表彰式でした。

立派なきゅうりが

採れたよ！新鮮で

美味しそう！

あら不思議！

このきゅうり

は星の形だ！

採れたての

きゅうりを、

塩昆布で和え

て美味しく食

べました！

これで１袋１００円！？

私が買っていきたいくら

いだよ！

きれいなじゃが芋だね～！

みんな！野菜の

販売してるよ！

私も買って

いく！

今年は「デコきゅうり」に挑戦し、きゅうりの実が小さい時に型にはめ、ハートや星の形のきゅう

りを作っています。「自然にこんな形になったの！？」と驚かれる方もいて、皆さん楽しく、美味し

く召し上がっていました。野菜の販売では、机に並べた途端に、たくさんのお客さんが野菜を手に

とってくださり、じゃが芋、きゅうり、いんげん豆、ナス、ピーマン、全部の野菜が即完売でした！

１００円ショップにお買い物に出かけました☆

作品作りに必要な材料を、ご利用者様と一緒に買いに行きまし

た。お天気も良く「外に出るだけで気持ちが良い！」と笑顔が見

られました。また、ひまわりの造花や、水遊び用品などが販売さ

れいるのを見て「もう夏が近いんだね！」と季節を感じることも

できました。

バルーンが

きれいだね！

とっても上手だったよ！

いっぱい練習

したよ！
私はリレーが

好き！

私たちの子どもも、

こんな小さな頃が

あったんだよね。

みんな本当にかわいい

ね。見に来て良かった。 縄跳び、鉄棒など園児さんが得意な種目を披露し

たり、クラスリレー、バルーンの演技を見学しまし

た。また、園児さんがご利用者様のところに来て、

お話をする機会もありました。元気いっぱいで、キ

ラキラした園児さんと交流でき、「元気をもらえた

よ！」「私も一緒に走れるような、そんな

気持ちになっちゃった」と皆様喜ばれて

いました。

布やボタンを入れてもらうカゴ（寄付

BOX）は、私がクラフトバンドで作り

ました！たくさん集まるといいな♡

このお花は簡単

にできるよ！

久しぶりの

針仕事、楽しい

ね。

６月２日（月）から、とはなす北部に「ありがとう

の花タペストリー」の花作りに使用する、布やボタン

の寄付BOXを設置しました。なんと、設置して２週間

でたくさんの布やボタンが届きました！花の形に縫っ

てあるもの、布を丸く切ったものなども集まりました。

岩津学区の回覧板で、地域の方に向けて、このプロ

ジェクトを発信しており、回覧板を見たご利用者様の

ご家族から「思い出の布なんだけど、是非使ってくだ

さい」と嬉しいお言葉もいただきました。集まった布

などを見て、ご利用者様もとても喜ばれ、「頑張って

作るぞ！」と多くの方が花作りに参加されています。


