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デイサービス

ほのぼのだより

7月に入り、厳しい暑さの天気となる日も増えました。ご利用者様は畑で収穫したじゃがいもを

使っておいしいおやつ作りに取り組んで下さいました。これからの夏の本格的な暑さに備えて運

動などの身体を動かす活動に積極的に取り組み、体力の維持と向上に努めましょう！

自然散策にお出かけしました！

じゃがいもの調理♪

じゃがいもを蒸かして

丸く形を整えます♪

７月入り、ご利用者様と伊賀八幡宮にお出かけ

しました。ご利用者様は伊賀八幡宮の池に咲く

美しい蓮の花を見て楽しまれました♪

こんがりと焼いてバター

醬油に絡めたら完成♪

私は調理のお仕事をし

ていたから得意ですよ！

収穫したジャガイモを使って手作りおやつのじゃがもち作りにみなさんで

協力し合って取り組みました♪

みんなで仲良く記念撮影です♪

蓮の花に囲まれながらお茶を飲ん

で休憩です♪落ち着くねぇ♪

階段の上り下りで

歩行訓練です！

伊賀八幡宮

大きな蓮のお花ですねぇ～！ この花が一番のお気に入りだよ♪

みんなで協力して作っ

たじゃがもちはとっても

美味しかったです！



n

LINEでの対応が可能になりました。

スマホ・タブレットでの登録をお願いい

たします。

お休み等、お電話以外にLINEでの対応

も可能になりました。

ジクソーパズルは時間が

かかって難しいけれどあ

きらめずに頑張ります！

トランプでババ抜きをして

盛り上がっています♪

がんばって、ジクソー

パズルを完成させる

ことが出来ました！

楽しくお話ししながら

たくさんのお店を見

て楽しみました♬

とても面白いキャラクター達と記念

撮影しました！迫力満点ですね！

生活機能訓練の様子

みんなで一緒に楽しみながら七夕

飾りを作り、飾りつけも行いました♪

手先に意識を集中して輪飾り

作りに取り組んでいますよ！

とても美しい作品を沢山見る事が出

来て心がワクワクしました♪

美合マルシェに参加しました！
６月１日（日）には、とはなす岡崎（高年者センター岡崎）におい

て「美合マルシェ」があり、ほのぼののご利用者様も参加して、

色々な体験をして楽しんで頂きました♪

みんなと応援し合いな

がら卓上テニスゲーム

に取り組んでますよ♪

そっちにボールが

飛んで行きますよ！

ソレッ！がんばれ～！

ボッチャに挑戦！

エイッ！上手に投

げられました♪

集中して取り組ん

で、ボッチャを楽

しみました♪


