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岡崎市東部地域福祉センター デイサービスほほえみ
TEL：（０５６４）４８－８０９１ FAX：(0564)48-8096

公式ＬＩＮＥに登録すると…
①デイサービスとの連絡が便利になります！
②皆様の素敵なお写真をお送りできます！
是非とも、ご登録をよろしくお願いします！！

〈レクリエーション活動紹介〉

☆交流会☆
7月22日（火）に放課後等デイサービスあずきの

皆さんが遊びに来てくれました！

まずは、
あずきの皆さんからご挨拶

風船が床に落ちないように

真剣!! 興奮!!

グループに分かれて自己紹介
そして、風船バレーの始まり♪始まり♪

そのお返しに、
あずきからデイサービスの皆さんへ
かわいいメッセージいただきました!!

最後にデイサービスから、
あずきの皆さんへ裁縫して作った雑巾と
海の生き物のモビールをプレゼント!!

こんにちはー!!

手作りおやつ

（ところてん）

7/16(水)～18(金)の3日間、
ところてんづくりを行いました！
黒蜜やきなこをかけて甘いところてんを楽しみました！

なかなかつるんと
いかんもんだね～！

あっ！
上手にできた！

甘いところてんも
なかなか美味しいね！

テーブルごとに
協力しながら、

ところてんを作る

ことができました。
夏の風物詩の1つ
ですね！

来月の手作りおやつは、
『フルーチェ』

を予定しています。
次回も、
お楽しみに～。
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〈機能訓練活動紹介〉

〈 ８月の予定 〉

18日(月)～20日(水) 手作りおやつ『フルーチェ』

21日(木) コーラスボランティア

22日(金) お楽しみランチ『トマトキーマハヤシ』

28日(木) 折り紙ボランティア

29日(金) 放課後等デイサービスむつみ 交流会

30日(土) サックスボランティア

畑作業の様子
東部デイサービスでは、今年度から畑をはじめました！

ご利用者様の知恵や力を借りながらさまざまな野菜づくり
に挑戦しています。

こんなに立派なオクラと
きゅうりが採れたよ～。

～デイサービスの

ご利用について～

振替利用や追加利用等が
ございましたら、

お気軽にお問い合わせ
ください！

枝豆も収穫しました！
おやつの時間にご利用者様にも
召し上がっていただきました。

みてみて！
こんなにたくさん収穫
できたよー。

現在は、きゅうりとトマトが
収穫時期を迎えています。
また、ゴーヤの緑のカーテンも
できあがっています(^^)/

これから色をつけていくよ。
きれいに色がつくといいなぁ～
出来上がりが楽しみ！

味見してみたけど、
とてもすっぱいよ！！

梅干しづくり デイサービスでの梅干し作りが完成間近です！
昼食時に食べるのがとても楽しみですね。

東部夏祭り
26日(土)、とはなす東部で夏祭りが開催されました！

ご利用者様と一緒にイベントに参加してきました。
地域の方たちでにぎわっていました。

盆踊りは懐かしいね～。
炭坑節はよく踊ったよ。

曲を聴くと思い出すね。
身体がとても覚えているよ。

魚釣りの魚や釣り竿は、
ご利用者様が準備して
くださいました！
1番多く魚を釣れた人
には、デイサービスで
採れたきゅうりを
プレゼントしました。

梅干しのこのすっぱさが
たまらないのよね～。

魚がたくさん釣れたよ！
景品は何がもらえるかな。


