
　

岡崎市福祉事業団

北部地域福祉センター

デイサービスほほえみ

2025年度 10月発行

理美容サービスについて

を予定しております

10月号

１０月２０日（月）

１１月１８日（火）

１2月１７日（水）

※事前に申し込みされた方が

対象となりますので、当日の

追加はできません。

<１０月お知らせ >

～デイサービスご利用について～

振替利用や追加利用等ございましたら、

お気軽にご相談ください！

９月１０日(水)～１６日(火)敬老週間として皆様

に敬老のプレゼントでエコバックもしくはハンカチ

のどちらかをお渡ししました。

LINEのお友達登録を

お願いいたします

※読み取り後、利用者様

の氏名等メッセージの返

信をお願いいたします。

９月１８日(木)～２０

日(土)に、どら焼きを作

りました。

１つずつ生地を焼いて、

あんこを中に挟んで皆で

美味しくいただきました。

６日（月）四文字熟語と頭の体操

ボランティア

１３日（月）～１５日（水）

手作りおやつ『芋きんとん』

２０日（月）お楽しみランチ 『ちらし寿司』

２０日（月）～２５日（土）

秋の運動会(天気が良ければ中庭で開催)

２７日（月）ハーモニカボランティア

２９日（水）～３１日（金）

ハロウィンイベント

２９日（水）折り紙ボランティア

手作りおやつ

９月１８日(木)に愛知県立岡崎聾学校の中学２年生の

生徒さんが職場体験に来てくれました。

最初は緊張していましたが、時間が経つと生徒さんの

緊張もほぐれてきて、最後は皆で「ありがとうの花」を

手話で歌って、楽しく過ごすことが出来ました。

８月２８日（木）に四字熟語と頭の体操のボラン

ティアの方が初めて来て、「さーま８５」というカー

ドゲームを行いました。

どのカードかな？

見つけるのが

難しいね！

四字熟語と頭の体操

(ボランティア)

聾学校(職場体験)

どら焼きをひっく

り返すのは難しい

な！

上手に焼けるか

な？

あんこを挟んで食べると
美味しいよね！

ありがとう。

ありがとうの花が咲くよ～♪

ババ抜きは楽しいな。

誰がババを持っているん

だろう？

可愛いハンカチをありがとう。

☆ほほえみのご長寿さん☆

いつもありがとうございます。

これからも元気でデイサービス

に通いたいと思います。

これからも頑張るね！！

自分の名前の

カードはこれかな。



新じゃがで調理をしました

あさひこ幼稚園さんとダンス交流会をおこないました

8月30日（土）に「ありがとうの花タペストリー」の文字の土台を作成しました。

ボランティアの安藤さんが「ありがとう」の文字を書いてくださり、利用者様と一緒

にお話をしながら１枚の布から文字を切り取る作業を行いました。
あさひこ幼稚園さんと今年もダンス

交流会を行いました。今年に入って練

習を始めた「Bling-Bang-Bang-

Born」というアップテンポな新曲も

初めて披露し、園児さん達も一緒に

なって楽しく踊ることができました。

後半は、舞台上にあがってきたパ

ワーいっぱいの園児さんと共に元気に

踊ることができました。

9月２１日は「認知症の日（世界アルツハイマーデー）」

みんなと一緒に

今年も踊ること

ができてとって

もうれしいよ～

ありがとう！

おじいちゃんダ

ンス上手だね！

また来てね！

9月２１日は「認知症の日（世界アルツハイマーデー）」

です。機能訓練の時間に階段を使って移動して、老人福祉セ

ンターへ行き、認知症に関わる展示物を見たり、クイズに参

加し理解を深めることができました。

認知症啓発の取組みと

して、地域住民の方が

オレンジのたすきをか

けてまちを歩くと良く

目立っていいね！

端っこを縫うお手伝い

をするよ～クイズやって

みよう！

「認知症にな

ると怒りっぽ

くなることが

ある？」答え

は〇かなあ(笑)

初めての舞台の発表、

なんだか緊張するな

(笑)

まず、型紙を置い

て布に字を書き映し、

１文字ずつ切り取る

作業を行いました。

１つの大きなテーブ

ルをみんなで囲み紙

を押さえる方、ペン

でなぞる方に分かれ、

和気あいあいと作業

を行うことができま

した。

最後に出来上がっ

たヨーヨーキルトの

花を実際に文字の上

にのせてイメージを

膨らませることがで

きました。

ありがとうの花プロジェクト

文字ができたね！最

後の「う」は流れる

感じで素敵だね～

最後に、安藤さんに

「ありがとうの花」の

手話を見て頂きました。

お花の数がたくさん要

るから自由時間で少し

ずつ作っているよ～

いろんな色の花があって

綺麗だね～！たくさんの

せると華やかになるね


