
1月のイベント
5日(月)～10日(土) 季節の
かわり湯（日替わり）
5日(月)～10日(土) 初詣
19日(月)22日(木)
みたらし団子作り
22日(木)お楽しみランチ
20日(火)23日(金)理美容

新年あけましておめでとうございます。
昨年は利用者さま、ご家族さまに温かいご協力を賜り
心より感謝申し上げます。本年も安心して過ごしてい
ただく居場所づくりと、皆さんが笑顔となる時間を大
切にして参ります。皆さまの一年が健やかで楽しい
日々となりますようお祈り申し上げます。

    普段の機能訓練の様子です。
皆さんとても意欲的に運動に取り組まれてい
ます。寒い時期こそ身体を動かし今年も健康
の維持と毎日を楽しく元気に過ごしましょう。

個別機能訓練の様子

マラソン大会の応援に
行ってきましたー

勤続20年表彰式

看護師の山本が勤続20年
を迎え、理事長の伊藤か
ら感謝状を贈呈されまし
た。これからも皆さんが
元気に過ごせるよう、機
能訓練指導員としてサ
ポートさせていただきま
す。

１月号

矢作中学の
子ども達ー
がんばれー



畑で
収穫
！

クリスマス発表会に向けて作成したよクリスマスリース作り準備を始めるよー

大きく成長
したねー

クリスマスツ
リー皆で作る
と楽しいなー。

みてみて
完成したよ

クリスマスツリー

クリスマス帽子

できました♡

デイサービスの
畑で収穫した分葱です。

味噌和え作り。
おいしくなーれ


