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 新年あけましておめでとうございます。
LINE登録をしていただいている方には、新年のサプライズ動画を送らせていただきました。
２０２６年も、皆さんと一緒に季節を感じながら楽しく過ごしていきたいと思いますので
寒さや風邪にも負けず、体調管理は十分気をつけていきましょう。
２月１４日（土）には、とはなす岡崎にて“とはなす祭”が開催されます。新曲“ダンシングヒー
ロー”での踊りの発表をします。発表に向け、頑張って練習をしていきましょう！！

ハンドベル大成功
１２月１９日（金）～２５日（木）まで
「デイサービス参観」を行いました。ご
家族様・ケアマネジャー様、お忙しい中
ご参観ありがとうございました。クリス
マス会に向けて練習してきた“きよしこの
夜”を見事に演奏する事ができました。
２月にも「デイサービス参観」を企画し
ています・・・。

職員紹介 介護員の阿部優作で
す。未熟者ですが、
一生懸命頑張り、早
く仕事を覚え、皆様
のお役に立てる様に、
努めたいと思います。
よろしくお願いしま
す。

祝：勤続２０年！ ２０年皆様に元気をいただきながら勤めることがで
きました。これからも、ご指導をいただきながら、
なお一層努力して、笑顔で頑張っていきたいと思い
ます。どうぞよろしくお願いいたします。
    介護員：村松 正恵

理美容“椛”

毎月３日間、訪問理美容
の椛さんが来てくださっ
ています。カットや顔そ
りが人気ではありますが、
最近では“ヘッドスパ”や
“顔エステ”も、男女問わ
ず好評です。
ヘッドスパは頭皮マッ
サージ付き、顔エステは
美白パックも行います。

作業療法士の名島妙
子です。１月からデ
イサービスで機能訓
練を中心に、皆様が
元気に過ごせるよう
に、サポートさせて
いただきます。よろ
しくお願いします。

オ・レ！

木琴の音色も
  素敵ですね♪
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オカリナ演奏

クリスマスからお正月準備へ・・・
□１２月初旬はクリスマスツリー を

出してもらい、その後はクリスマス
リースを作りました。作り終わるこ
ろには、年賀状の準備へととりかか
りました。日頃の感謝と、新年のご
あいさつを、心を込めて書きました。

１２月２６日（金）歌と踊りのボランティア“たん
ぽぽ”さんがおみえになりました。年の瀬忘年会の
ように、大合唱で盛り上がりました。

保育園へ行きました
玄関に飾らせていただいた“絵”とプレゼン
トを持って、保育園へ行きました。園庭で
元気に遊んでいる子どもたちに、たくさん
パワーをもらってきました♪

たんぽぽの会

１２月１２日（金）オカリナ演奏の“だいだい”さんが
きてくださいました。昔懐かしい曲をオカリナに合わ
せで歌ったり、脳トレクイズをしたりと、楽しい時間
を過ごしました。
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一生懸命、書いたよ！

プレゼントです♪

たくさん飾りがあるから
 どこにしようかなぁ・・・

ほほえみお年玉くじ

当選番号発表！！

デイサービスほほえみより、新年のごあいさつで年賀状
を送付させていただきました。ささやかではありますが、
景品を準備しました。年賀状の下に書いてある番号を確
認していただきたいです。左記の番号の方は、年賀はが
きをご持参ください。景品と交換させていただきます。下１桁 ２・６・８


