
　新年度もメンバー変
わらず、今まで通り皆
様のサポートをさせて
いただきますので、よ
ろしくお願いします。
たくさん笑って、元気
な一年を一緒に過ごし

ましょう☆
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新年度

あおみくらぶ

お助けポイント（旧）
すごいじゃんポイント（新）
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4月になり、新年度がスタートしました。

　3/14（土）あおみくらぶの子どもたちがダンス
を踊りに来てくれました。
　ダンスはもちろん、会話したり、ハイタッチや、
握手などのふれあいの時間もあり、笑顔がいっぱい
になる時間を過ごすことができました。

　　子どもたちに感謝の気持ちを伝えるためにお土産のキーホルダーを作成しました。
　ペットボトルのキャップを細かく切って色を混ぜてアイロンで溶かします。

　「桜餅」を作りました。
　ピンクに炊き上がったもち米を潰
してあんこを中に入れて桜の葉っぱ
を巻いて食べます。

　下準備が必要です。
　もち米を洗い、水と食紅
を入れて炊きます。桜の
葉っぱは一枚づつ広げて水
抜きが必要です。お米が炊
けたらお米とあんこの量を
計ったりラップを用意した
りと細々とした下準備があ
ります。
　全てご利用者様に行って
頂きました。

　前年度実施していたお助けポイントです
が、今年度は少しシステムを変えてバー
ジョンアップします。
　「すごい！」「がんばったね！」と職員
が評価したときにポイントが入り、それは、
ご利用者様それぞれのやる気や身体の動き
に合わせた評価をします。これから準備し
ますので、お楽しみに！！

どう？
上手にできたでしょ？

きれいな色
だね！

きっちりは
難しいね。

いえーい♡



　２月に太鼓の交流会が予定されていましたが、園内でインフル
エンザの感染が蔓延していた為、３/４（水）へ変更になりまし
た。園児さん達の力強い演奏を聴き涙ぐまれている方が多くい
らっしゃいました。
　最後に、いつも帰りに
練習している手話やダン
スを園児の皆さんと、一
緒に踊りました。子ども
たちと一緒にダンスを踊
り、とても良い笑顔が印
象的でした。

されたご利用者様が学校に訪問しまし
た。岡崎空襲の様子の説明では、大き
く頷きながら熱心に聞き入っておられ
ました。

　頂いた菜の花
はお浸しに、人
参はシリシリに
して美味しくい
ただきました。
季節のものを食
べると、元気に
なりますね！！

4/2  (木) お好味家　喜楽（落語）
4/8  (水) ハープとハーモニカ
4/9  (木) シゲさんと一緒に歌おう会
4/18(土) エレクトーン　中根さん
4/22(水) 傾聴の会
4/23(木) 四字熟語
4/24(金) 南部会
4/28(火) パステルアート

お花見
3/31（火）から

4/4（土）を予定し
ています。

理美容
4/13（月）
4/30（木）

4月の予定

むつみ北保育園交流会

六ツ美北部小学校
訪問

畑作業

畑は久しぶ
りだね。

みんな、
上手だねぇ

こんなに沢山の
ご飯たべれな
かったなぁ。

　とはなす南部に六
ツ美北部小学校の６
年生の児童さんから
地域の方へお誘いが
掲示してありました。

戦争や、戦後を過ご

　農家の方を先生に、皆でジャガイモを植
え付けました。

調理


