
徳王神社と岡崎公園へ
出かけました☆

4月16日（木）から20日（月）
徳王神社と岡崎公園の藤棚を見に行きました。
藤の花が満開でした。一般のお客さんもたくさん見えており
「きれいだね～」と皆さん会話が弾みました。

ゴーヤと朝顔の種を地域の方と一緒にプランターにまきました。毎日の成長が楽しみ
です。午後の散歩時に、成長を観察しております。これからの夏に向けてどんどん成
長してほしいですね。

おかまいり

3か所目～♪

みんなで

ハイチーズ！

大きくなってきた～☆

水をたくさんあげて

ゴールデンウィークはカラオケを楽しみました☆



 カラオケルーム「オ
アシス」でお好きな曲

を選び、歌っていただ

きました。「久しぶり

のカラオケで楽しかっ

た！」と多くの方が喜

ばれていました。

声が出るかな～？

トマトの苗を植えました☆
僕も、百姓仕事やっ

たことあるんだよ。
土はよ～く混

ぜんといかん。

手つきが

良いね！

ヤゴを切らんと

いかんね。

　屋外歩行の時な

どに、トマトの成

長を見に行くのが

楽しみですね♪

明治安田生命さんに、季節の壁飾りをしに行きました♡

 デイサービスのご利用者様に、折り紙
で作っていただいた紫陽花の花を飾り付

けました。花の大きさや色のバランスを

見て「こっちの方が良いよ」「ピンクが

可愛いね」など楽しくお話ししながら、

きれいに飾り付けることができました。

明治安田生命の方にも喜んでいただけま

した。

　ルーム内にある運動マシンで体操をし

ました。リハビリ専門職のサポートによ

り、お一人おひとりに合わせた負荷の調

節をし、無理のない範囲で実施していま

す。

マシンを使った運動も頑張っています！

けっこう負荷

があるね！

良い運動

になる！










