
岡崎市東部地域福祉センター　デイサービスほほえみ　
TEL：（０５６４）４８－８０９１　FAX：(0564)48-8096

公式ＬＩＮＥに登録すると… 
①デイサービスとの連絡が便利になります！ 
②皆様の素敵なお写真をお送りできます！ 
是非とも、ご登録をよろしくお願いします！！

〈レクリエーション活動〉

きゅうりの収穫

　ご利用者様の提案で、6月に結婚式を終えた
職員のお祝いと4月から東部ほほえみに仲間入
りした職員の歓迎会を行いました。
サプライズ大成功でした！

お祝い会

お祝いのメッセージと折り紙
で作った花束を贈ります。

　きゅうりの収穫を行いました！
あっという間に大きく立派に育ちました。足元に注意
しながら収穫できました。旬の野菜ですね。

このきゅうりもそろそろ
採っていいかもしれないよ。

ここにも植わっているよ。

真っすぐで形もいいね。

上手に採れたよ！

　私事ではありますが、
6月に結婚式を挙げまし
た！
心温まる素敵なサプライズ
を本当にありがとうござい
ます。とても幸せな気持ち
でいっぱいです。
皆様からいただいた温かい
気持ちを忘れず、これから
も笑顔で元気いっぱい頑張
りますので、よろしくお願
いいたします(^^♪
　　　　　　　　　加藤

　利用者さんとお話したり、
一緒に笑ったりする時間は私
にとっても元気をいただける
時間です。「今日も楽しかっ
た」と思っていただける時間
を少しでも増やせるよう、こ
れからも笑顔を忘れず頑張っ
ていきたいと思います。
まだまだご迷惑おかけするこ
ともあるかもしれませんが、
そのときはぜひ温かくツッコ
ミを入れてください（笑）
これからもどうぞよろしくお
願いします！　　　　福澤

ご利用者様の歌声と
ハーモニカの
綺麗な音色がルーム全体に
響き渡りました。



〈生活リハビリ活動〉

〈　8月の予定　〉

1日（土）～   7日（金）　体重測定

8日（土）　                    理美容①

22日（土）　　　　　　　サックスボランティア

25日（火）　                  放課後等デイサービスあずき
　　　　　　　　　　　　 交流会

26日（水）　                   理美容②

　　～デイサービスの　
　　　　ご利用について～

 振替利用や追加利用等がござい
ましたら、お気軽にお問い合わ
せください！

ちょうちん作り
　7/11（土）にとはなす東部で行われたちょうちん
作りに参加してきました。
好きな絵柄を選んで、骨組みから作りました。

ちょうちんの骨組みは
このようになっているんだね。

ダンス練習

好きすぎて滅！！！
このポーズが重要だよ。

　今年度の曲は、流行っているM！LKさんの『好きすぎて滅！』の
オリジナルダンスに挑戦しています！

　                  ～お食事のメニュー表について～

 LINEを登録していただいている方は、いつでも閲覧できます。
ご不便おかけすることもあるかと思いますが、ご理解・ご協力のほど
よろしくお願いいたします。

バンザイのポーズで
最後は決めるよ。

これであっているかな。

工作は久しぶりだよ。

私はこの絵柄にしたよ。

★M！LK（ミルク）とは…★
　日本の5人組ダンスアイドルグループです。
そのメンバーの1人が、岡崎市出身の佐野勇斗
（さの　はやと）さんです。
王道アイドルらしい爽やかさと親しみやすい魅
力で人気を集めています。ドラマや映画、バラ
エティ番組などでも幅広く活躍しています。


